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Glossario Q®

Nuovissimo Progetto italiano 2a — Glossary

interiez. interjection

avv. adverb

inf. infinitive

part. pass. past participle

pron. pronoun

m. masculine

f. feminine

plur. plural

sing. singular

cong. conjunction
Unita 0

Prima di... cominciare

comprensione, la (f.): understanding

Ta

funzione comunicativa, la (f.): commu-
nicative function

*che te ne pare?: what do you think?
*dare una mano: give a hand

2

organizzare, inf.: organise

per forza: out of necessity; necessarily
spostare, inf.: move

3
citta d'arte, la/le (f.): city of art

5

in breve, avv.: briefly

dal punto di vista di: from the point of
view of

7

difficolta, la (f.): hard times

invidia, I' (f.): envy

cuore, il (m.): heart

consuma, inf. consumare: eat away
presto o tardi: sooner or later
resiste, inf. resistere: resist
invidioso (m.): envious

precisione, la (f.): exactly
macelleria, la (f.): butcher's

viso falso, il (m.): fake expression
sorriso non sincero, il (m.): insincere
smile

dire le cose a mezza bocca: say things
under your breath

in segreto, avv.: in secret

sistemare, inf.: sort out

EDILINGUA

The words higlighted in blue are the words that appear in the ob-
jectives at the beginning of every unit and in the instructions to the
activities in the Student's book and Workbook.

New words are written in black, divided into units according to the
order in which they appear within each section of the unit.

In order to maintain continuity with the previous language course, in

the first unit we have listed all the verb tenses as they appear in the
book, together with their infinitive form. From unit 2 onwards, we just
give the infinitive form for the verbs.

When the syllable on which the stress falls is not the penultimate one
and in other cases which could create confusion for the student, the
stressed vowel is indicated by a line (for example dialogo, farmacia).
The terms with an asterisk are found in the audio scripts and tracks.

insegna, I' (f.): sign

a denti stretti: clenched teeth
chiunque, pron.: anyone else
esclamare, inf.: exclaim

sogno, il (m.): dream

ci sono rimasto male, inf. rimanerci
male: | was disappointed

ho insistito, inf. insistere: | insisted
stupidamente, avv.: stupidly

in seguito, avv.: later on

8

per iscritto: in writing

hai arredato, inf. arredare: decorated
hai ammobiliato, inf. ammobiliare:
furnished

Quaderno degli esercizi

Unita 0

1

fare parte di: is part of

programma giornaliero, il (m.): daily
routine

5

tenere un corso: holding a course
scrittura teatrale, la (f.): theatrical work
scuola di musica municipale, la (f.):
communal music school

Istituto italiano di cultura, I' (m.): Italian
Institute of culture

scala interna, la (f.): stairwell

serale, (m./f.): evening

nel tardo pomeriggio: in the late
afternoon

timido (m.): shy

infine, avv.: in the end

terminare, inf.: ended

ad un giorno di distanza: a day apart
dopo una decina di giorni: after about
ten days

6
capo, il (m.): boss

8

edizione, I (f.): edition

capitale, la (f.): capital

cupola, la (f.): dome

municipio, il (m.): municipality, (Rome
is divided into 15 administrative
municipalities)

ha promosso, inf. promugovere: has
promoted

organizzatori, gli (pl.), I'organizzatore
(sing.): organisers

dimostrano, inf. dimostrare:
demonstrate

migliorare, inf.. improve

iniziative, le (pl.), l'iniziativa (sing.):
initiatives

Unita 1
Esami... niente stress!

Per cominciare...

1

materia scolastica, la (f.): school subject
Musica, la (f.): Music

Storia, la (f.): History

Matematica, la (f.): Maths

Fisica, la (f.): Physics

Geografia, la (f.): Geography

Chimica, la (f.): Chemistry

Italiano, I' (m.): Italian



nuovissimo

PROGETTO i

italiano

Lingua straniera, la (f.): Foreign
language

Scienze naturali (Biologia), le (f.):
Natural sciences (Biology)

2

scambiatevi idee, inf. scambiarsi:
exchange ideas

ritenete piul interessanti, inf. ritenere:
do you consider most interesting

3

indicate le frasi pronunciate da..., inf.
indicare: mark the sentences said by...
studio, lo (m.): studies

sul serio, avv.: seriously

essere preparato (m.): be prepared
hai frequentato, inf. frequentare: you
attended

secchiona, la (f.), il secchione (m.):
swot/nerd

appunti, gli (m.): notes

appello, I' (m.): session

festeggiare, inf.: celebrate

In questa unita impariamo...
fare i complimenti: make compliments
rassicurare, inf.: reassure

incertezza, I' (f.): uncertainty
scusarsi, inf.: say sorry

sorpresa, la (f.): surprise

pronome combinato, il (m.): combined
pronouns

tempo composto, il (m.): compound
tense

aggettivo interrogativo, I' (m.):
interrogative adjective, (Question
words)

pronome interrogativo, il (m.):
interrogative pronoun

avverbio interrogativo, I' (m.):
interrogative adverb

ordinamento scolastico, I' (m.): school
system

A Sei pronto per I'esame?

1

esame di letteratura, I' (m.): literature
exam

letteratura, la (f.): literature

entro, avv.: by

superare, inf.: pass

caspital, interiez.: darn!

peggio, avv.: worse

esatto, avv.: that's right

proprio, avv.: really

superare gli esami con 30 e lode:
pass an exam with 30 and honours
(the Italian university exam system
is based on points with 30 being the
highest)

il problema e che se ne vanta, inf.
vantarsene (vantarsi di qualcosa): the
problem is she boasts about it

vero?, avv.: doesn't she?

bastano, inf. bastare: enough

mica posso studiare tutto!: it's not as if
| can study everything!

mica, avv.: it's not as if

andra tutto bene!, inf. andare: it'll all go
well!

se vuoi ... ti passo a prendere: if you
want... I'll come and pick you up

2

considera, inf. considerare: thinks
3

scetticismo, lo (m.): scepticism

4

comunque, avv.: anyway
Romanticismo, il (m.): Romanticism
certo, avv.: definitely

anzi, avv.: in fact

copia, la (f.): copy

speriamo di si, inf. sperare: let's hope
o)

se necessario...: if necessary...
ottima ideal: great idea!

oggi stesso: definitely today

5
breve riassunto, il (m.): short summary
introduttivo (m.): introductory

7

si trasformano, inf. trasformarsi:
transform

pronomi indiretti, i (m.): indirect
pronouns

si uniscono, inf. unirsi: join with
pronomi diretti, i (m.): direct pronouns
link, il (m.): link

formazione, la (f.): formation
consultare, inf.: consult

8

sta organizzando una festa: is
organising a party

spesso, avv.: often

anello d'oro, I' (m.): gold ring

B Scusami!

1

*all’'ultimo momento: at the last minute
*mi ha trattenuto, inf. trattenere: held
me up

*non importa, inf. importare: it doesn't
matter

*essere abituato/a a (m./f.): I'm used to
*avere sempre una scusa pronta:
always have an excuse ready

*scusa, la (f.): sorry

*ieri non ti sei fatto vivo, inf. farsi vivo:
you didn't get in touch yesterday
*neppure, avv.: even

figurati, inf. figurarsi: don't worry
~ero distratto, inf. essere distratto/a: |
was distracted

*non mi sono accorto, inf. accorgersi: |
didn't realise

*non fa niente: don't worry

2

Scusami!: I'm sorry!

Ti/Le chiedo scusa!: | apologise!
Perdonami!: Forgive me!

Mi perdoni!: Forgive me!: (formal)
Si figuri!: Don't worry! (formal)

Di niente!: Not at all!

Non c'é problemal: No problem!

3

per sbhaglio, avv.: by mistake

vai addosso a un/una passante: bump

into a passer-by

andare addosso a qualcuno: bump into
someone

donna incinta, la (f.): pregnant woman

C Questa volta andra meglio.

1a

professoressa, la (f.): teacher
(secondary school)

sostiene un esame, inf. sostenere:
takes an exam

poeti minori del Settecento, i (m.):
lesser poets of the Eighteenth century
capitolo, il (m.): chapter

abbiamo dedicato due lezioni, inf.
dedicare: we spent two lessons on it
questo e poco ma sicuro: that much is
certain

in realta: in truth

semestre, il (m.): semester

1b

opera, I' (f.): work, book

ha mandato via, inf. mandare via: sent
away

2

desinenza, la (f.): desinence; ending
messaggio di auguri, il (m.): greeting
(non) concorda, inf. concordare:
(doesn't) agree

precede, inf. precedere: precedes

3

i suoi: his/her parents

avevano bisogno di, inf. avere bisogno:
they needed

difficolta, la (f.): difficulty



D E incredibile!

1

si rivedono, inf. rivedersi: see each
other again

Ma va!: You don't say!

Scherzi?: Are you joking?

Davvero?!: Really?!

Dici sul seriol?: Are you serious!?
Possibile?!: Is that possible?!
Impossibile!: That's impossible!

Chi I'avrebbe mai detto?: Who would've
said it?

Incredibile!: Incredible!

Non e vero!: That can't be true!

Stai scherzando?: Are you joking?

Non ci credo!: | don't believe it!
*sorellina, la (f.): little sister (affectionate
term that transmits warmth and love)
*si sono lasciati, inf. lasciarsi: they left
each other/they broke up

*lei si @ messa con..., inf. mettersi con
qualcuno: she started dating...

*Gratta e Vinci, il (m.): Lottery scratch
card

*passeggiare mano nella mano: walk
hand in hand

*non me ne frega piul niente, inf. fregar-
sene: | couldn't care less anymore

3

conoscente, il/la (m./f.): acquaintance
incidente ferroviario, I' (m.): train
accident

biglietto omaggio, il (m.): free ticket

4

sviluppando, inf. sviluppare: developing
ti rendi conto che..., inf. rendersi conto:
you do realise that...

sgridi qualcuno, inf. sgridare: tell
someone off

improvvisamente, avv.: suddenly

il concerto é stato annullato, inf. annul-
lare: the concert has been cancelled
essere dispiaciuto, m. (f. dispiaciuta):
to be disappointed

in omaggio: free

E Quante domande!

1

schema, lo (m.): table

in basso, avv.: below

gli interrogativi che introducono una
domanda: the question words that
introduce a question

cosa vuoi fare da grande?: what do you
want to do when you grow up?
testamento solidale, il (m.): leave a
charity gift in your will

solidale (m./f.): supportive/charity
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pesi, inf. pesare: weigh
matita colorata, la (f.): coloured pencil

2
motivo, il, (m.): reason
dipende, inf. dipendere: depends

4
esami di maturita, gli (m.): high school
leaving exams

segnano la fine del percorso
scolastico, inf. segnare: signal the end
of the school career

fine, la (f.): end

percorso scolastico, il (m.): school
career

diciottenni, pl. (sing. il/la diciottenne):
eighteen-year-olds

coraggio, il (m.): courage
commissione di esame, la (f.): exam
commission

divertente (m./f.): fun

attuale (m./f.): current

una storia capace di coinvolgere piu
generazioni: a story that is able to
engage different generations
coinvolgere, inf.: involve/engage
generazione, la (f.): generations
colonna sonora, la (f.): soundtrack
immaturi, gli (m.): adolescents (in this
instance it also refers to those students
who haven't passed their high school
exams)

ex compagno di liceo, I' (m.): ex high
school friend

si ritrovano, inf. ritrovarsi: meet up again
raccomandata, la (f.): recorded delivery
letter

Ministero della Pubblica Istruzione, il
(m.): Ministry of Education

annulla, inf. annullare: nullifies

li obbliga a rifare, inf. obbligare: makes
them do it again

pena I'annullamento dei titoli
conseguiti: all successive
qualifications shall be invalid

titolo (di studio) , il (m.): qualification
conseguire, inf.: obtain

incubo, I' (m.): nightmare

maturando, il (m.): the person who is
about to take his/her final exams

una commedia spiritosa: a lively
comedy

si regalano, inf. regalarsi: gift
themselves

nulla, avv.: nothing

imprevisti, gli (m.): unexpected
situations

avventure, le (f.): adventures

nuove conoscenze, le (f.): new
acquaintances

Glossario K

scelte autentiche, le (f.): authentic
choices

rispetto a: compared to

avevano progettato, inf. progettare:
had planned

risarcimento a piu zeri, il (m.): triple
figure pay out

estivo (m.): summer

stringere amicizia con...: make friends
with...

clima, il (m.): climate

riconsiderare, inf.: reconsider
prospettiva, la (f.): perspective
differente (m./f.): different

momento di passaggio, il (m.): period
of transition

spensierata giovinezza, la (f.): carefree
youth

eta adulta, I (f.): adulthood
responsabilita, le (sing. la
responsabilita): responsibility
preoccupazioni, le (sing. la
preoccupazione): worries

7

attivita ludica, I' (f.): game
ciascuno/a (m /f.): each

la squadra avversaria: the other team
di chi si tratta: who it is

rivelare, inf.: reveal

identita, I' (f.): identity

personaggio misterioso, il (m.):
mysterious person

F Vocabolario e abilita

1

dipartimento, il (m.): department
iscrizione, I' (f.): enrolment
frequenza, la (f.): attendance

prove (scritte o orali), le (f.): (written or
oral) tests

esami di ammissione, le (f.): admissions
exams

mensa, la (f.): canteen

facolta, la (pl. le facolta): faculty
ingresso, I' (m.): entrance

previsto (m.): expected

Facolta di Lettere e Filosofia, la (f.):
Faculty of Letters and Philosophy
ltalianistica, I (f.): Italian studies
prevedono, inf. prevedere: expect
universita statale, I' (p/. le universita
statali): public university

tasse di iscrizione, le (f.): enrolment
fees

studente universitario, lo (m.):
university student

2
professione, la (f.): profession
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PROGETTO i

italiano

(Facolta di) Medicina, la (f.): (Faculty of)
Medicine

(Facolta di) Odontoiatria, la (f.): (Faculty
of) Dentistry

(Facolta di) Ingegneria, la (f.): (Faculty
of) Engineering

(Facolta di) Giurisprudenza, la (f.):
(Faculty of) Law

(Facolta di) Architettura, la (f.): (Faculty
of) Architecture

(Facolta di) Psicologia, la (f.): (Faculty
of) Psychology

(Facolta di) Lingue, la (f.): (Faculty of)
Languages

(Facolta di) Lettere, la (f.): (Faculty of)
Letters

4
alcuni spunti, (pl.): some prompts
materiale informativo, il (m.):
information

poiché, cong.: because

non ne vuole sapere: isn't interested
mettere a rischio: put at risk
relazione, la (f.): relationship

5

annunciare, inf.: announce/tell
intenzione, I (£.): intention

vita studentesca, la (f): student life

Conosciamo I'ltalia
La scuola...

School...

istruzione obbligatoria, I (f.): mandatory
education

durata, la (f.): duration

programma di studio, il (m.): programme
of study

asilo nido, I' (m.): nursery school
scuola materna, la (f.): infant school
scuola primaria, la (f.): primary school
scuola secondaria di primo grado, la
(f.): first level of secondary education
school (middle school)

liceo, il (m.): high school

istituto tecnico, I' (m.): technical school
istituto professionale, I' (m.):
professional school

istruzione e formazione professionale
(IFP), I' (m.): professional education
and training

istruzione e formazione tecnica
superiore (IFPS), I' (m.): further
technical education and training

alta formazione artistica/musicale/
coreutica (AFAM), I' (f.): higher artistic/
musical/choral training

scuola superiore per mediatori
linguistici, la (f.): high school for
linguistic mediators

istituto tecnico superiore, I' (m.):
technical institute

12 media, la (f.): 1st grade of middle
school

licenza media, la (f.): middle school
diploma

12 superiore, la (f.): 1st grade of high
school

diploma di maturita, il (m.): high school
diploma

scuola elementare, la (f.): primary
school

comunemente, avv.: commonly
scuola media, la (f.): middle school
correttamente, avv.: correctly

scuola secondaria di secondo grado,
la (f.): second level of secondary
education school

semplicemente, avv.: simply

scuola superiore, la (f.): high school
percorso di studi, il (m.): study routes
formalmente, avv.: formally

esame di Stato, I' (m.): State exams
proseguire, inf.: continue

scuola dell'obbligo, la (f.): compulsory
school

obbligatoriamente, avv.: compulsory
metodo Montessori, il (m.): Montessori
method

pedagogista, il/la (m./f.): educator
educatrice, I' (£.), (I'educatore, m.):
female educator

metodo educativo, il (m.): educational
method

adottato, part. pass. (inf. adottare):
adopted

ha sempre sostenuto, inf. sostenere:
has always supported

importanza, I' (f.): importance
includere, inf.: include

problema psichico, il (m.): psychic
problems

classe scolastica, la (f.): school classes
stimolare, inf.: stimulate

creativita, la (f.): creativity

liberta, la (f.): freedom

alunno, I' (m.): pupil

obiettivo, I' (m.): objective

eliminare, inf.: eradicate
analfabetismo, I' (m.): illiteracy
uguaglianza, I' (f.): equality
candidata, la (f.): candidate

premio Nobel per la pace, il (m.): Nobel
peace prize

... e l'universita in Italia
..and university in Italy
ateneo, I' (m.): university

test di ingresso, il (m.): entrance exam
ciclo, il (m.): cycle

laurea triennale, la (f.): three-year degree
laurea magistrale, la (f.): master's degree
Dottorato di ricerca, il (m.): PhD

Scuola di specializzazione, la (f.):
postgraduate school

sotto la guida: under the guidance of
docente, il/la (m./f.): lecturer

inferiore (m./f.): lower

media europea, la (f.): European average
proporzionato (m.): proportionate
reddito, il (m.): income

in tempo: in time

fuori corso: a student who has not
completed their universities studies
within the set time period

mondo occidentale, il (m.): western world
primato, il (m.): record

1

come funziona..., inf. funzionare: how
does it work...

sistema scolastico, il (m.): school
system

banchi di scuola, i (m.): at school
(literally school desks)

2

volantino informativo, il (m.):
information leaflet

Autovalutazione

1
essere in gamba: Be on the ball

Quaderno degli esercizi
Unita 1

1

matricola, la (f.): student number
voto, il (m.): grade

Studi Umanistici, gli (m.): Humanistic
studies

modifica, la (f.): change

tasto, il (m.): key

visualizzare, inf.: see

dati aggiornati, i (pl.): updated
information

aggiornare, inf.: update

tipologia (del) corso (di studi), la (f.):
type of course

insegnamento, I' (m.): subject

Storia della letteratura italiana
moderna e contemporanea, la (f.):
History of modern and contemporary
Italian literature

consiste, inf. consistere: consists

2

chi I'ha rotto?, inf. rompere: who broke
it?



collana, la (f.): necklace

3
macchina fotografica, la (f.): camera

4
essere malato/a: to beill

dizionario, il (m.): dictionary

5

fresco (m.): fresh

puzzle, il (m.): jigsaw puzzle

7

post, il (m.): post

discussione, la (f.): discussion
membro, il (pl. i membri): member

al piu presto: as soon as possible
Diritto Civile, il (m.): civil law

a meta prezzo: half price

8

sotto I'ombrellone: under the sun
umbrella (meaning while you are on
holiday)

ho cancellato, inf. cancellare: | deleted

9
non volevo offenderti: | didn't mean to
offend you

10
fotocopia, la (f.): photocopy
a testa: each

11
che figura!: What a bad impression!

13

non ti rivolgera piul la parola, inf.
rivolgere: she won't speak to you again
lo hanno bocciato, inf. bocciare: they
failed him

poverino! (m.): poor thing

dare un'occhiata: have a look at
rimandare, inf.: send back

16
adatto/a (m./f.): suitable
mi sta meglio: suits me better

17
punto di forza, il (m.): strength
punto debole, il (m.): weakness

18

liberamente, avv.: freely

il verbo al modo a al tempo
appropriato: the verb in the appropriate
mood and tense

appropriato/a (m./f.): appropriate
Portogallo, il (m.): Portugal

19
chirurgo, il (pl. i chirurghi): surgeon
avvocato, I' (m.): lawyer

EDILINGUA

21

annuncio, I' (pl. gli annunci):
advertisements

assistenza ai clienti, I' (f.): customer
service

riguardo a: concerning

spedizioni non andate a buon fine, le
(pl.): unsuccessful shipments
capacita comunicative, le (f.):
communication skills

discreta conoscenza degli strumenti
informatici, la (f.): discreet knowledge
of IT tools

bilocale, il (m.): two-room apartment
all'aria aperta, outside

contattare, inf.: contact

22

abbandono scolastico, I' (m.): school
drop outs

cervelli in fuga, i (m.): brain drain
abbandonare, inf.: abandon

imprese, le (sing. I'impresa): companies
contare su qualcuno o qualcosa, inf.:
count on someone or something

sono diminuiti, inf. diminuire: have
decreased

provengono, inf. provenire: come from
ambienti svantaggiati, gli (sing.
I'ambiente svantaggiato):
disadvantaged situations

scarso (m.): low

probabilita, la/le (f.): probability

si colloca, inf. collocarsi: is positioned
si attesta, inf. attestarsi: stops

a livello territoriale italiano: at an Italian
territorial level

registrare, inf.: record

elevato (m.): high

+allarme, I' (m.): alarm

*proporzioni, le (sing. la proporzione):
proportions

*descolarizzati, i (sing. il
descolarizzato): people without a level
of education

*trasferirsi all'estero, inf.: moved abroad
*precocemente, avv.: too early
*inquietante (m./f.): worrying
*costituisce, inf. costituire: constitutes
*grave impoverimento culturale: a
serious level of cultural poverty
*grave (m./f.): serious
*colpevolmente, avv.: guiltily
*sottovalutare, inf.: underestimating
*a seguito di: further to

*denatalita, la (f.): decreased birth
rates

*in atto: taking place
*sufficientemente, avv.: sufficiently
*area produttiva, I' (f.): productive area

Glossario K

*prematuramente, avv.: prematurely
*disoccupazione giovanile, la (f.): youth
unemployment

*poverta, la (f.): poverty

*esclusione sociale, | (f.): social
exclusion

*avere un livello minimo di istruzione:
have a minimum level of education

*in genere, avv.: on the whole
*destinato, part. pass. (inf. destinare):
destined

*lavoro dequalificato, il (m.): unqualified
work

*precario (m.): precarious

+livello retributivo, il (m.): pay level
*aspirare, inf.: aspire

*potenzialmente, avv.: potentially
*possedere, inf.: possess

*utilizzo, I' (m.): use

~avvalersi, inf.: make use of
*manodopera qualificata, la (f.):
qualified labour

*pericolo, il (m.): danger

*essere concordi: agree

*essere strettamente correlati/e: strict
correlation

*determinare, inf.: determine

*c'e anche un fattore di genere: there is
also a gender question

*in calo: decrease

Unita 2

Soldi e lavoro

Per cominciare...

1

sportello bancario, lo (m.): bank counter
assegno, I' (m.): cheque

sportello bancomat, lo (m.): ATM

2

pubblicizzare, inf.: publicize
vantaggio, il (m.): advantage

conto, il (m.): account

carta prepagata, la (f.): prepaid card
operazione, |' (f.): transaction

3
servizio bancario, il (m.): banking service
disoccupato, il (m.): unemployed

In questa unita impariamo...
diversi modi per formulare una
domanda: different ways of asking
questions

formule di apertura e di chiusura di
una lettera/email, le (f.): opening and
closing greetings in letters/emails
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lettera di presentazione, la (f.):
presentation letter

pronome relativo, il (m.): relative
pronouns

pronomi doppi, i (m.): double pronouns
gerundio, il (m.): gerund

miracolo economico, il (m.): economic
miracle

A Amici su cui contare

1

mini intervista, la (f.): mini-interview
vantaggioso(m.): advantageous
prelevare: withdraw

Scala (Teatro della Scala di Milano) , la
(f): La Scala Theatre in Milan

tasso d'interesse, il (m.): interest rate

2
esposto (m.): presented

3

istruzioni, le (f.): instructions
passo passo: step by step
procedura, la (f.): procedure

5

invariabile (m./f.): invariable
complemento oggetto, il (m.): direct
object

il/la quale, pron.: who/which
permettere, inf.: permits

rendere piu chiara la frase: make the
sentence clearer

ambiguita, I' (f,, pl. le ambiguita):
ambiguity

7

citta caotica, la (f.): chaotic city
ulteriore (m./f.): further
chiarimento, il (m.): explanation
consultare, inf.: consult

8

brano, il (m.): text

lettura semplificata, la (f.): graded
reader

ispirato a, (m.): inspired by
silenzioso (m.): silent

mi danno un gran senso di pace: they
give me a great sense of peace
cassiere, il (m.): cashier

mani veloci ed esperte, le (f.): fast,
expert hands

bancario, il (m.): banker

toccare, inf.: touch

battere sui tasti del computer: tap the
computer keys

dare senso alla vita: give sense to life
guardia, la (f.): guards

responsabile, il/la (m./f.): manager
sorridere, inf.: smiles

rispettoso (m.): respectful

goccia, la (f.): droplet

sudore, il (m.): sweat

fronte, la (f.): forehead

pistola, la (f.): gun

pistola giocattolo, la (f.): toy gun
pazzo, (m.): crazy

rapinatore, il (m.): bank robber
definire, inf.: define

rapina, la (f.): robbery

studiato in ogni minimo particolare:
planned down to the last detail
stupito/a (m./f.): shocked
incredulo/a, (m./f.): incredulous
carcere, il (m.): prison

mi viene a trovare: comes and visits
me

B Perché...?
1

spiegazione, la (f.): explanation
mutuo, il (m.): mortgage
odiare, inf.: hate

essere al verde: be broke

avere con sé: have with you

2
*per niente: at all
*stipendio, lo (m.): salary

C Egregio direttore...

2

egregio(m., pl. egregi): Dear (formal
letters)

apparire, inf.. appear

adolescente (m./f.): teenage
attualmente, avv.: currently

qualita, la/le (f.): qualities

proporsi, inf.: offer yourself
candidatura, la (f.): application

in risposta a: in answer to

posto, il (m.): position

sottoporre alla Sua attenzione, inf.: for
your consideration

compilare, inf.: fill in

modulo, il (m.): form

allegare, inf.: attach

ho maturato un'esperienza didattica di
5 anni: | have gained 5 years teaching
experience

socievole (m./f.): sociable

in attesa di una Sua risposta: to
receiving your reply

resto a Sua disposizione, (inf. restare):
remain available

eventuale, (m./f.): possible

distinti saluti: yours sincerely

3
amichevole (m./f.): friendly

spettabile (Spett.le) (m./f.): Messrs
ditta, la (f.): company

cordiali saluti: best regards

La saluto cordialmente: yours
sincerely

in attesa di un Suo riscontro: | look
forward to hearing from you

Colgo l'occasione per porgere distinti
saluti: | would like to take the opportunity
to send you my best wishes
aspetto/attendo Vostre notizie: | look
forward to your receiving your news

in attesa di un Vostro riscontro: | look
forward to your reply

Vi saluto cordialmente: Yours sincerely

4
azienda, I' (f.): company
mansione, la (f.): role
ricoprire, inf.: to do, (as in job)

5

annuncio di lavoro, I' (m.): job
advertisement

novita, la (pl. le novita): news

come al solito: as usual

chi cerca trova: he who seeks shall
find

chi trova un amico trova un tesoro: a
friend is a treasure

fammi uno squillo, (inf. fare): give me
aring

6

eriferito a: is referred to
pronome dimostrativo, il (m.):
demonstrative pronoun
rientrare tra, inf.: falls within
cosiddetto (m.): so called

7
pigliare, inf.: catch
alloggiare, inf.: stay

D In bocca al lupo!

1

abbonarsi, inf.: sign up

lettore, il (m.): reader

comportare, inf.: entail

sforzo, lo (m.): effort

volonta, la (f.): will

essere in regola con...: have all the
necessary documents

investire, inf.: invest

essere assunto: be employed
coloro che, pron.: those who
sostenere i costi: sustain the costs
guadagnare, inf.: earn

fino a quando non...: until

datore di lavoro, il (m.): employer
disposto a (m.): prepared to



fare richiesta di: ask for

visto, il (m.): visa

cuoco professionista, il (m.):
professional cook

decennale (m./f.): ten year

in tanti: many of you

tutti quelli che: all those who
muoversi, inf.: work in

settore della ristorazione, il (m.):
catering sector

chiosco, il (m., pl. chioschi): kiosk
in secondo luogo: secondly

il che (cio): which

visto che: given that

aspetto, I' (m.): aspect

quanto (tutto quello che / cio che):
what (that which)

quanti (tutti quelli che / coloro che):
those (all those who/those who -
masculine)

quante (tutte quelle che / coloro che):
those (all those who/those who -
feminine)

2

amministratore, I' (m.): administrators
lecito (m.): legitimate

affrontare, inf.: face

inclusivo (m.): inclusive

in eta scolare o prescolare: school or
pre-school age

trovarsi bene, inf.: be happy or
comfortable

3

trasmissione radiofonica, la (f.): radio
broadcast

porre una domanda, inf.: ask a question

E Curriculum Vitae

1

sostenere un colloquio di lavoro:
attend a job interview

2

*prego, si accomadi, (inf. accomodarsi):
please take a seat

*conseguire, inf.: obtain

*rimanere indietro, inf.: fall behind
*vincere una borsa di studio: win a
scholarship

*pratica, la (f.): practice

~cavarsela, inf.: get on with
*concentrarsi su, inf.: concentrate on
*reparto vendite, il (m.): sales
department

*praticamente, avv.: in practice
~eccetera: etcetera

*essere portato per qualcosa: have a
flair for

*puo darsi: maybe

EDILINGUA

3

informazioni personali, le (f.): personal
information

(telefono) mobile, il (m.): mobile (phone)
cittadinanza, la (f.): nationality

data e luogo di nascita: date and place
of birth

sesso, il (m.): gender

occupazione desiderata, I' (f.): desired
occupation

gestione, la (f.): management

risorse umane, le (f.): human resources
esperienza professionale, I' (f):
professional experience

lavoro o posizione ricoperti: work or
roles covered

addetto alle vendite, I' (m.): sales
assistant

programma informatico, il (m.): IT
program

Scuola di Economia e Management,

la (f.): School of Economics and
management

votazione, la (f.): grade/mark (degree
classification)

presso, avv.: at

competenza, la (f.): competency
madrelingua, la (f.): mother tongue
interazione orale, I' (f.): oral interaction
produzione orale, la (f.): oral production
Quadro comune europeo di riferimento
per le lingue, il (m.): Common European
framework of languages

competenze comunicative, le (f.):
communication skills

acquisito, part. pass. (inf. acquisire):
acquired

organizzativo (m.): organisation

sia ... sia...: both... and...

praticare (uno sport), inf.: practise (a
sport)

pallacanestro, la (f.): basketball
pallavolo, la (f.): volleyball

sistema operativo, il (m.): operating
system

essere in grado di: be able to

patente B, la (f.): B licence

autorizzare, inf.: authorise
trattamento dei dati personali:
treatment of personal data

art. (articolo), I' (m.): Art. (legal article)
D.Lgs. (Decreto Legislativo), il (m.):
legislative decree

regolamento, il (m.): regulation

U.E. (Unione Europea), I (f.): E.U
(European Union)

relativo a: relative to

protezione delle persone fisiche, la (f.):
protection of physical persons

Glossario K

4

com'e andata...?: how did it go?
svolgere, inf.: carry out

andare via, inf.: leave

5

requisito, il (m.): requirement
neolaureato, il (m.): new graduate
assunzione, I' (f.): employment
ricercare, inf.: search for

laureato in Economia e Commercio,

il (m.): graduate in Economics and
Business

assistenza ufficio marketing, I' (f.):
assistance to the marketing
department

richiedere, inf.: require

flessibilita, la (f.): flexibility

attitudine (a), I' (£.): aptitude (for)
immediato (m.): immediate

contratto di lavoro, il (m.): employment
contract

a tempo pieno: full time

assumere, inf; take on

ambosessi (m./f.): both male and female
eta non superiore ai 30 anni: under the
age of 30

cassiere, il (m.): cashier
magazziniere, il (m.): warehouse
person

scaffalista, lo/la (m./f.): shelf stacker
macellaio, il (m., pl. i macellai): butcher
salumiere, il (m.): delicatessen worker
contratto a tempo determinato, il (m.):
fixed term contract

a tempo indeterminato: permanent
contract

rinnovo, il (m.): renew

indirizzare, inf.: direct

assicurazione, I' (f.): insurance

sede, la (f.): branch

responsabile commerciale, il (m.):
business manager

eta inferiore ai 30 anni: under the age
of 30

pacchetto informatico, il (m.): IT
package

preferenziale (m./f.): preferred
compagnia di assicurazione, la (f.):
insurance company

studio legale, lo (m.): law firm
sezione, la (f.): section

aziendale (m./f.): company

F Un colloquio di lavoro...
in diretta

2
andare in diretta: to go live
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scambiare qualcuno per qualcun altro:
mistake someone for another person
telecamera, la (f.): video camera
elettricista, I' (m./f.): electrician
all'improvviso, avv.: suddenly

stare per: about to

allontanarsi, inf.: walk away from
tipo, il (m.): guy

di fretta: in a hurry

stare dietro a qualcuno: keep up with
someone

mettersi a, inf.. start to

camerino, il (m.): changing room

poi dritto: then straight

perdere tempo: waste time
truccatrice, la (m. il truccatore): make-
up artist

trucco, il (m.): make up

di fronte a: in front of

stare calmo, inf.: remain calm
governo, il (m.): government
licenziare, inf.: make redundant
maestro elementare, il (m.): primary
school teacher

sorpreso (m.): surprised

nel frattempo: in the meantime
lobby, la (f.): lobby

monitor, il (m.): monitor

comparire, inf.: appear

volto, il (m.): face

sconosciuto (m.): unknown person
accadere, inf.: happen

segretaria, la (f.): receptionist
confondere, inf.: mixed up

3

paragrafo, il (m.): paragraph
progressivo (m.): continuous

in corso di svolgimento: in progress

4
licenziamento, il (m.): redundancy
fare quattro passi: go for a walk

5
siamo spiacenti di: we are sorry to
a partire da: with effect from

G Vocabolario e abilita

2

curare, inf.: take care of

lavoro manuale, il (m.): manual labour
faticoso (m.): tiring

arte del cucinare, I (f.): art of cooking
veterinario, il (m., pl. i veterinari): vet

4

fissare un colloquio: set up an interview

in bocca al lupo: good luck (literally in
the wolf's mouth)

5

ambiente lavorativo, I' (m.): work
environment

Conosciamo I'ltalia
L'economia italiana
Italian economy

1

miracolo economico, il (m.): economic
miracle

Seconda guerra mondiale, la (f.):
Second world War

distrutto (m.): destroyed

agricoltura, I' (f.): agriculture

Stati Uniti, gli (m.): United States
piano Marshall, il (m.): Marshall plan
ricostruzione, la (f.): reconstruction
ripresa, la (f.): recovery

opera pubblica, I' (f.): public works
autostrada del Sole, I' (f.): The A1
motorway which runs the length of
Italy called the Motorway of the Sun
autostrada Adriatica, I' (f.): the Adriatic
motorway

facilitare, inf.: facilitate

mobilita, la (f.): mobility

merce, la (f.): goods

di conseguenza: as a result
sviluppo, lo (m.): development
rinnovarsi, inf.: renewal

esportare, inf.: export

automobile, I' (f.): car

prodotto alimentare, il (m.): food
products

boom economico, il (m.): economic
boom

utilitaria, I' (f.): hatchback car
applicare, inf.: apply

esportazione, I' (f.): export

marchio, il (m., pl. i marchi): brand
con il passare del tempo: in time
creativita, la (f.): creativity
affermarsi, inf.: assert oneself
settore automobilistico il (m.):
automobile sector

come gia anticipato sopra: as
mentioned above

lussuoso (m.): luxurious

auto da corsa, I' (f.): racing car
settore alimentare, il (m.): food sector
azienda multinazionale, I' (f.):
multinational company

fatturare, inf.: invoice

miliardo, il (m.): billion

fin dai primi anni: at the beginning of
diffondersi, inf.: to become widespread
legge, la (f.): law

bene, il (m.): goods

progettare, inf.: designed

rispettare, inf.: respect
rischiare, inf.: risk

reclusione, la (f.): imprisonment
2

alta moda, I' (f.): high fashion
elettrodomestico, I' (m., pl. gli
elettrodomestici): white goods

avere una forte presenza: have a strong
presence

Autovalutazione

4
risparmiare, inf.: save
regolarmente avv.: regularly

Quaderno degli esercizi
Unita 2

1

percentuale di guadagno, la (f.):
percentage of earning
fornire, inf.: provide

3

artista futurista, I' (m./f.): futurist artist

5
prendere lezioni: take lessons

7
rimanere tra noi: remain between us

8
fare la pubblicita: advertise
bolletta, la (f.): bill

9a

avere fiducia in qualcuno: have faith in
someone

spiaggia, la (f., pl. le spiagge): beach
10

viaggiare per il mondo: travel around
the world

conferenza, la (f.): conference

11

piadineria, la (f.): piadina shop, (a
piadina is a kind of round flat bread,
like a wrap)

buono sconto, il (m.): discount voucher
dividere I'appartamento: share the
apartment

12

dare I'esame: sit an exam
trovare il tempo: find the time
14

per qualsiasi informazione: for any
information
augurare, inf.: wish



15
gallina, la (f.): hen

16

in anticipo: in advance

vergogna, la (f.): disgrace

non guasta: never does any harm

17a

scambio, lo (m., pl. gliscambi): exchange
curriculum, il (pl. i curricula): curriculum,
resume

alla ricerca di: looking for

avvenire, inf.: happens

valutazione, la (f.): evaluation
apparentemente avv.: apparently

prima impressione, la (f.): first
impression

decisivo, (m.): decisive

banale, (m./f.): obvious

dettaglio, il (m., pl. i dettagli): detail

17b

in maniera diretta: directly

tono della voce, il (m.): tone of voice
trasmettere, inf.: convey
motivazione, la (f.): motivation
interlocutore, I' (m.): interlocuter
dare motivo: give reason

a fine telefonata: at the end of the
telephone call

passaggio, il (m.): steps
successivo, (m.): following
selezionatore, il (m.): interviewer, (the
person who selects)

18
lascia perdere: let it be
come va a finire: how it will end

19

mettere in pratica: put into practice
tesi di laurea, la (f.): dissertation
introverso, (m.): introvert

limite, il (m.): limit

Politecnico, il (m.): Polytechnic
candidarsi, inf.: apply for

21

azienda di telecomunicazioni, I' (f.):
telecommunications company
personale, il (m.): personnel

in riferimento a: in reference to
essere in possesso di: possess
diplomarsi, inf.: get a high school
diploma

alla vostra cortese attenzione: for your
kind attention

a pieni voti: top marks
perfezionare, inf.: improve

risalire a, inf.: dates back to
stampare, inf.: print

EDILINGUA

22

firmare, inf.: sign

condizione, la (f.): terms
finanziamento, il (m.): loan

*in qualita di: as

vicedirettore, il (m.): deputy director
*istituto bancario, I' (m.): banking
institution

*prassi, la (f.): processes

*in parole semplici: in other words
*in modo tale da: in order to

*il maggior numero di: the largest
amount of

*attentamente, avv.: carefully

*in ogni caso: in any case
*normalmente, avv.: normally
*versamento, il (m.): deposit
*prelievo ,il (m.): withdrawal

*ampio, (m.): wide

*investimento, I' (m.): investment
*piano di incremento del risparmio, il
(m.): plan to increase savings
*fortemente, avv.: strongly
*mentalita, la/le (f.): mentality
*consulenza, la (f.): consultancy
~estremamente, avv.: extremely
*integrazione pensionistica, I' (f.):
integration of pension

complesso, (m.): complex
operazioni di Borsa, le (f.): stock
market transactions

*comodamente, avv.: comfortably
~onere, I' (m.): need

*recarsi, inf.: go to

*notevole, (m./f.): notable

*tant'e: so much so that

*ridotto, (m.): reduced

*a patto che: on condition that
~consistente, (m./f.): consistent
*emissione di carta di credito, I' (.):
emission of a credit card
~abbattimento, I' (m.): reduction
*spese aggiuntive, le (f.): additional costs
*mediamente, avv.: average
*esposizione, |' (f.): exposure
~capitale, il (m.): capital

*consentire, inf.: allow
*chiaramente, avv.: clearly
~effettuare, inf.: make

*sin dai 14 anni: from the age of 14
* in quanto: because, as

*fascia di utenza, la (f.): range of users
*gamma diversificata, la (f.): diversified
range

*(carta) ricaricabile, (m./f.): top up (card)
*oltre a: in addition to

*praticita, la (f.): practicality

*a tutti gli effetti: to all effects and
purposes

Glossario K

*agevolazione, I' (f.): concession

23

gratuito, (m.): free

eriservato a: is open to

su misura: tailor made

individuale, (m.): individual
personalizzato, (m.): personalised
livello linguistico, il (m.): language level
quota di iscrizione, la (f.): enrolment fee
laboratorio di cucina, il (m.): cookery
course

cibo, il (m.): food

tecnica, la (f.): technique

bimbo, il (m.): child

elenco, I' (m.): list

Test finale

A

mammone, il (m.): mummy's boy,
(aimed at grown adult men who

have yet to leave home and become
financially independent)

lavoro fisso, il (m.): permanent contract
B

segreteria, la (f.): reception

Unita 3

In viaggio per I'ltalia

Per cominciare...

Ta

localita, la/le (f.): location

vacanza culturale, la (f.): culture holiday
viaggio di nozze, il (m.): honeymoon
vacanze estive, le (f.): summer holiday

4
umidita, I' (f.): humidity

In questa unita impariamo...

fare paragoni: make comparisons
comparativo, il (m.): comparative
maggioranza, la (f.): majority (one of the
three types of comparative in Italian)
minoranza, la (f.): minority (one of the
three types of comparative in Italian)
uguaglianza, I' (f.): equality (one of the
three types of comparative in Italian)
verbo pronominale, il (m.): pronominal
verb

superlativo relativo, il (m.): relative
superlative (one of the two types of
superlative in Italian)

superlativo assoluto, il (m.): absolute
superlative (one of the two types of
superlative in Italian)
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A E bella quanto Roma!

1

a scelta: my choice

i miei: my parents

non e il massimo: not the best option
duomo, il (m.): cathedral

fare un freddo cane: to be freezing cold

canale, il (m.): canal

ponte, il (m.): bridge

gondola, la (f.): gondola

acqua alta, I' (f.): high water
lungomare, il (m.): along the seafront
non ti va mai bene niente: nothing is
ever right for you

essersi fissato con qualcosa: to be
obsessed with/by something

ma quando mai?: since when?

2

alta marea, I' (f.): high tide
certezza, la (f.): certainty
confermare, inf.: confirm
meraviglia, la (f.): wonder
respingere, inf.: refute
restare fermo: be convinced
stabilirsi, inf.: settle down

3

@ sul mare: it is by the sea

essere testardo come un mulo: to be
as stubborn as a mule

prendersela, inf.: be offended

e fatto cosi: that's the way he is
farcela, inf.: do it/manage it

4

tutto compreso: all inclusive

5

comparazione, la (f.): comparison
7

a sua volta: in turn
B Pil italiana che torinese!

1

tra una regione e l'altra: between one
region and another

differenze culturali, le (f.): cultural
differences

interno, I' (m.): internally
caratterizzare, inf.: characterise

2

essere pazzo di: to be crazy about
costiera Amalfitana, la (f.): the Amalfi
coast

d'altra parte: on the other hand
meridionale (m./f.): southern
settentrionale (m./f.): northern
calabrese (m./f.): Calabrian

10

piemontese (m./f.): from Piedmont
ovvero: that is

nonni paterni, i (m.): paternal
grandparents

sparso (m.): spread

lungo tutta la penisola: along the whole
peninsula

torinese (m./f.): from Turin
bolognese (m./f.): Bolognese

avere un grande spirito civico: have a
great sense of community spirit
atteggiamento, I' (m.): attitude
fiducia, la (f.): trust

emotivo (m.): emotional
sentimentale (m./f.): sentimental
ragione, la (f.): reason

milanese (m./f.): Milanese

invidiare, inf.: envy

efficienza, I' (f.): efficiency
puntualita, la (f.): punctuality
capacita imprenditoriale, la (f.):
entrepreneurship

nonché: as well as

stupendo (m.): magnificent

chiasso, il (m.): noise

furbo (m.): astute

autoironico (m.): self-ironic

altruista (m. e f.) (pl. altruisti/altruiste):
selfless

sopportare, inf.: to put up with

4

portici di Bologna, i (m.): the arches of
Bologna

coprire una lunghezza di..., la (f.): cover
a distance of...

C Gli animali domestici sono
ammessi?

1
criterio, il (m., pl. i criteri): criteria

2

immerso nel verde: surrounded by
nature

immenso (m.): huge

fidanzato (m.): engaged
*meraviglioso (m.): wonderful
*gazebo, il (m.): gazebo
*eccezionale (m./f.): exceptional

3

nominare, inf.: mention

zona relax, la (f.): relaxation area

vista, la (f.): view

aria condizionata, I' (f.): air conditioning
animali domestici, gli (m.): pets

TV satellitare, la (f.): satellite TV
navetta aeroporto, la (f.): airport shuttle
*sbrigarsi, inf.: hurry up

*alta stagione, I' (f.): high season

*(camera) matrimoniale, la (f.): double
room

*a due passi dal centro storico: close
to the historic centre

*terrazzo, il (m.): terrace

*da sul parco: overlooking the park
*ammesso (m.): accepted

6

rimborsare, inf.: refund

cancellazione, la (f.): cancellation

non serve alcun pagamento anticipato:
no advanced payment needed

paga in struttura: pay at the hotel
include tasse e costi: includes taxes
and other fees

pulsante, il (m.): button (box on a web
page)

soggiornare, inf.: stay

stazione ferroviaria Termini, la (f.):
Termini railway station

camera climatizzata, la (f.): air-
conditioned room

dotato di (m.): has

asciugacapelli, I' (m.): hairdryer

sauna finlandese, la (f.): Finnish sauna
bagno turco, il (m.): Turkish bath
trattamento di bellezza, il (m.): beauty
treatments

distare, inf.: away from, (distance)
raggiungibile (m./f.): reachable

andare pazzo per: appreciate most
(literally go crazy for)

servizio in camera, il (m.): room service
camere non fumatori, le (f.): non-
smoking rooms

centro benessere, il (m.): wellness centre
disponibilita, la (f.): availability
recensione, la (f.): reviews

situato (m.): situated

personale qualificato, il (m.): qualified
staff

sistemazione, la (f.): accommodation
disporre, inf.: have

pavimento, il (m.): floor

doccia/vasca idromassaggio, la (f.):
shower/jacuzzi

servizio di noleggio di auto elettriche, il
(m.): electric car hire service
camere/strutture per ospiti disabili, le
(f.): rooms/facilities for disabled guests

D La citta piu bella

1

calciatore, il (m.): footballer

spiaggia dei conigli, la (f.): rabbit beach
(a beach in Lampedusa, Sicily)

2

opera d'arte, I' (f.): work of art



civilta etrusca, la (f.): Etruscan
civilisation

3

delusione, la (f.): disappointment

4

giudizio, il (m., pl. i giudizi): opinion

al massimo grado: at the highest level
curato (m.): well looked after

edificio, I' (m., pl. gli edifici): building
proprietario, il (m., pl. i proprietari):
owner

5

migliaio, il (m., pl. le migliaia): thousand
capoluogo, il (m., pl. i capoluoghi):
county town

culla della cultura, la (f.): heart of
culture (culla means crib)
Rinascimento, il (m.): Renaissance
governare, inf.: govern

concittadino, il (m.): fellow citizen
abbellire, inf.: to make more attractive
supremo (m.): supreme

scienziato, lo (m.): scientist

filosofo, il (m.): philosopher

da non perdere: mustn't miss
signoria, la (f.): Signoria (political
control exercised by powerful figures)
magnifico (m., pl. magnifici):
magnificent

partendo dal presupposto che: starting
with the assumption that
temperatura mite, la (f.): mild
temperatures

giornata soleggiata, la (f.): sunny days
periodo autunnale, il (m.): autumn
period

riparo, il (m.): cover/shelter
decisamente, avv.: decidedly
tranquillita, la (f.): tranquillity
addobbato (m.): decorated

festivita natalizie, le (f.): Christmas
holidays

fascino, il (m.): charm/appeal
deludere, inf.: disappoint

personalita, la/le (f.): personalities

6

sanita, la (f.): health

in mi minore: in E minor

avere la sensazione di: get the feeling
that

maggiore eta, la (f.): age of consent
aspettativa, I' (f.): expectation

7

non vedere I'ora di: can't wait to
misura, la (f.): measures/precautions
polizia stradale, la (f.): traffic police
poiché, cong.: since

EDILINGUA

E Vocabolario e abilita

2
di seguito: below

5

invitante (m./f.): inviting

brochure pubblicitaria, la (f.): brochure
deludente (m./f.): disappointing
esporre, inf.: outline

ospitalita, I' (f.): hospitality
professionalita, la (f.): professionalism

6

argomentazione, I' (f.): reasons
controargomentazione, la (f.): counter
arguments

Conosciamo I'ltalia
Citta italiane
[talian cities

Roma: Rome

Impero Romano, I' (m.): Roman Empire
epoca storica, I' (f.): historical era
testimonianza, la (f.): evidence

Foro Romano, il (m.): Roman Forum
colle, il (m.): hill

resti di templi, i (m.): remains of temples
templi, i (m., sing. il tempio): temples
anfiteatro, I' (m.): amphitheatre

d.c. (dopo Cristo): A.D (after Christ)
Colosseo, il (m.): colosseum

Basilica di San Pietro, la (f.): St Peter's
Basilica

Stato Vaticano, lo (m.): Vatican State
Musei Vaticani, i (m.): Vatican Museums
Cappella Sistina, la (f.): Sistine Chapel
lanciare, inf.: throw

Villa Borghese, la (f.): Villa Borghese
park

custodire, inf.: houses

tomba, la (f.): tomb

imperatore, I' (m.): Emperor

Terme di Caracalla, le (f.): Caracalla
Baths

quartiere Trastevere, il (m.): Trastevere
district

Milano: Milan

arte gotica, I' (f.): gothic art

grandi firme le (f.): designer labels
teatro lirico, il (m.): opera house
Castello Sforzesco, il (m.): Sforzesco
Castle

convento, il (m.): convent

ammirare, inf.: admire

affresco, I' (m., pl. gli affreschi): fresco
Cenacolo (o I'Ultima Cena), il (m.): The
Last Supper

vita notturna, la (f.): nightlife

Navigli i (m.): Navigli district

Glossario K

Venezia: Venice

meritare, inf.. merit

Ponte di Rialto, il (m.): Rialto Bridge
bottega, la (f.): little shop

Canal Grande, il (m.): Grand Canal
Ponte dei Sospiri, il (m.): Bridge of Sighs
campanile, il (m.): bell tower

Palazzo Ducale, il (m.): Doge's Palace
residenza, la (f.): residence

Doge, il (m.): Doge (the supreme
authority of the Venetian republic)
capo, il (m.): head

sestiere, il (m.): district, neighbourhood
Ghetto Ebraico, il (m.): Jewish Ghetto
intellettuale, I' (m./f.): intellectual
Napoli: Naples

manifestarsi, inf.. is exhibited/put on
show

presepe, il (m.): nativity scene
imperdibile (m./f.): unmissable

statua del Cristo Velato, la (f.): statue
of the Veiled Christ

Palazzo Reale, il (m.): Royal Palace
Piazza del Plebiscito, la (f.): Piazza del
Plebiscito (a square)

sotterraneo, (m.): underground
avventuroso, (m.): adventurous
escursione, |' (f.): excursion

cratere, il (m.): crater

vulcano, il (m.): volcano

Palermo: Palermo

segno, il (m.): sign

mescolarsi, inf.: blend

barocco, (m.): Baroque
neo-classico, (m.): neo-classical
cattedrale, la (f.): cathedral
basilica neocristiana, la (f.): neo-
Christian basilica

moschea, la (f.): mosque
islamico (m., pl. islamici): Islamic
mosaico, il (m., pl. i mosaici): mosaic
bizantino (m.): Byzantine

4
pescare, inf.: fish

Autovalutazione
3

media, la (m.): average

Quaderno degli esercizi

Unita 3
2
cavallo, il (m.): horse
3

maturo (m.): mature

11



nuovissimo

PROGETTO i

italiano

4
anguria, I' (f.): watermelon
ciliegia, la (f.): cherry

5

aromatico (m., pl. aromatici): aromatic
nuoto, il (m.): swimming

noce, la (f.): walnut

7

corsa, la (f.): running

ciclismo, il (m.): cycling.

informatica, I' (f.): information technology
ironico (m.): ironic

ospitale (m./f.): hospitable

cortese (m./f.): courteous

12

suite familiare, la (.): family suite
piscina riscaldata, |a (f.): heated pool
pista da sci, la (f.): ski slope

interno (m.): internal

esterno (m.): external

13

supercomodo (m.): very comfortable
arredato (m.): furnished

rilassante (m./f.): relaxing
incantevole (m./f.): enchanting
assoluto (m.): total

scomodo (m.): uncomfortable
cuccia, la (f,, pl. le cucce): kennel
amici a quattro zampe, gli (m.): four-
legged friends

nota, la (f.): point

confezionato (m.): pre-packed

14

organizzazione, I' (f.): association
esaminare, inf.: consider/examine
pesa ben 430 chili!: weighs an
incredible 430 kg

bigne, il/i (m.): profiterole

crema chantilly, la (f.): Chantilly cream
glassa al cioccolato, la (f.): chocolate
icing

zeppola di San Giuseppe, la (f.): A
type of profiterole, made especially for
Father's Day which is on 19th March,
the patron saint's day of San Giuseppe
diametro, il (m.): diameter
lavorazione, la (f.): work

altezza, I' (f.): height

olio d'oliva, I' (m.): olive ail

15

lavanderia, la (f): laundry service
17

elefante I' (m.): elephant

19

compiere, inf.: turn (in terms of age)

20

alloggio, I' (m., pl. gli alloggi):
accommodation

personale di turno, il (m.): staff on shift
pernottare, inf.: overnight stay

sporco (m., pl. sporchi): dirty

umido (m.): damp

servizio clienti, il (m.): customer service

21
bagno privato, il (m.): private bathroom
letto extra, il (m.): additional bed

22

scuola alberghiera, la (f.): hotel school
affiancare, inf.: work alongside
illustrare, inf.: illustrate, show
esplorare, inf.: explore

+albergatore, I' (m.): hotelier

*figlio d'arte, il (m.): come from family
tradition

*passare lo scettro: pass the sceptre
(meaning to inherit)

*per cosi dire: so to say

*nel flusso di un albergo: flow of the
hotel

~affollato (m.): busy

+discreto afflusso, il (m.): reasonable
influx

*prevalentemente, avv.: predominantly
+affidabile (m./f.): reliable

*riposante (m./f.): restful

*cassaforte, la (£, pl. le casseforti):
safety deposit box

*sala da pranzo la (f.): dining room
*gastronomico (m., pl. gastronomici):
catering

Test finale

15

corsia, la (£.): lane (like on a motorway)
ora di punta I' (f.): rush hour

fare il pieno, inf.: fill up the tank
ecologico (m., pl. ecologici): ecological

1° test di ricapitolazione
ricapitolazione, la (f.): summary, recap
A

carota, la (f.): carrot
fare sapere: let someone know

B
andare d'accordo: get on with

c

volere bene a qualcuno: care for
someone

andare a trovare qualcuno: go and visit
someone

D
richiamare, inf.: call back

E
interrogazione, I' (f.): oral test

invadente (m./f.): intrusive
dietetico (m., pl. dietetici): low -calorie

Unita 4
Un po’ di storia

Per cominciare...

1

linea del tempo, la (f.): timeline
periodo storico, il (m.): historical period
Antica Roma, I' (f.): Ancient Rome
Medioevo, il (m.): Middle Ages
Risorgimento, il (m.): Risorgimento
(period leading to the unification of
Italy)

dopoguerra, il (m.): post war period

2

invadere, inf.: invade

unita d'ltalia, I' (f.): unification of Italy
barbari, i (m.): Barbarians

mausoleo, il (m.): mausoleum
parlamento, il (m.): parliament
costituzione, la (f.): constitution

4
fondare, inf.: found, establish
impegnarsi, inf.: make an effort

In questa unita impariamo...

a contraddire qualcuno: contradict
someone

favola, la (f.): fairy tale

esporre un avvenimento storico, I' (m.):
explain a historic event

passato remoto, il (m.): remote past
presente storico, il (m.): historic past
numeri romani, i (m.): roman numerals

A Roma la fondarono Romolo
e Remo

1

milanista, il/la (m./f.): Milan football
club supporter

fondatore, il (m.): founder

bruciare, inf.: burn

accusare, inf.: accuse, blame

ti sto prendendo in giro: making fun of
you

interista, I' (m./f.): Inter football club
supporter

2
incendio, I' (m.): fire
antichita, I' (f.): antiquity



3

riempire, inf.: fill

tetto, il (m.): roof

grandezza, la (f.): size

separato, part. pass.: separated
bosco, il (m.): wood

lago artificiale, il (m.): artificial lake
decorare, inf.: decorate

marmo, il (m.): marble

oro, I' (m.): gold

pietra preziosa, la (f.): precious stones
odiato (m.): hated

fondamenta, le (f.): foundations
ricercatore, il (m.): researcher
restaurare, inf.: renovate

pantera, la (f.): panther

centauro, il (m.): centurion

sfinge, la (f.): sphynx

4
distruggere, inf.: destroy

6

genovese (m./f.): person from Genoa
decina, la (f.): tens (used like dozen)
dipinto, il (m.): painting

B In che senso?

3
bibliografia, la (f.): bibliography

4
tremendo (m.): tremendous

pozione magica, la (f.): magic potion
combattere, inf.: fight

generoso (m.): generous

ci conto: I'm counting on it/you

C Medioevo e Rinascimento

1

acquedotto, I' (m.): aqueduct
anfiteatro, I' (m.): amphitheatre
diritto romano, il (m.): Roman law
progresso tecnico, il (m.): technical
progress

periodo d'oro, il (m.): golden era
divisione, la (f.): division

Impero Romano d'Oriente, I' (m.):
Eastern Roman Empire

generale, il (m.): general

germanico (m.): Germanic

Impero Romano d'Occidente, I' (m.):
Western Roman Empire

sconfiggere, inf.: defeat

caduta dell'lmpero Romano, la (f.): fall
of the Roman Empire

potenze europee, le (f.): European powers
Germani, i (m.): Germanic population
Ostrogoti, , gli (m.): Ostrogoths
Longobardi, i (m.): Longbards

EDILINGUA

regnare, inf.: reigned

vicenda, la (f.): events

Sacro Romano Impero Germanico, il
(m.): Holy Roman Empire

Stato della Chiesa, o (m.): State of the
Church

alternarsi, inf.: alternate

autonomia, I' (f.): independence

citta portuale, la (f.): port city
Repubbliche marinare, le (f.): Maritime
Republics

borghesia, la (f.): bourgeoisie
citta-stato, la (f.): city-state

Comune, il (m.): municipality
lentamente, avv.: slowly

Signoria, la (f.): Principality or Seigniory
Umanesimo, I' (m.): Humanism
indipendenza, I' (f.): independence
cadere nelle mani, inf.: fall into the
hands

popolazione, la (f.): population
splendore, lo (m.): splendour

3

immobilizzato dalla paura (m.): frozen
to the spot (through fear)

stare attento, inf.: be careful

D C'erauna volta...

1

opzione, I' (f.): option

Cappuccetto Rosso: Little Red Riding
Hood

buccia di patata, la (f.): potato peeling
giraffa, la (f.): giraffe

neanche per sogno: Not a chance
scalino, lo (m.): step

gomma da masticare, la (f.): chewing
gum

E E la storia continua...

2

soldato volontario, il (m.): volunteer
soldier

dinastia dei Borboni, la (f.): Bourbon
dynasty

esercito, I' (m.): army

stretto di Messina, lo (m.): strait of
Messina

costringere, inf.: force

scappare, inf.: escape

a. C. (avanti Cristo): B.C (before Christ)
d. C. (dopo Cristo): A.D (after Christ)
giornalismo, il (m.): journalism
narrativa storica, la (f.): historical
narrative

ascoltatore, I' (m.): listener

3
fascismo, il (m.): Fascism

Glossario K

Seconda Guerra Mondiale, la (f.):
Second World War

Prima Guerra Mondiale, la (f.): First
World War

vittoria mutilata, la (f.): mutilated victory
incompleto (m.): incomplete
insoddisfatto (m.): unsatisfied
partito fascista, il (m.): fascist party
sostenitore, il (m.): supporter
dittatura fascista, la (f.): fascist
dictatorship

politica imperiale, la (f.): imperial policy
attacco, I' (m.): attack

leggi razziali, le (f.): racial laws
ebreo (m.): Jew

vergognoso (m.): shameful

firma, la (f.): signing

patto d'acciaio, il (m.): Pact of Steel
debolezza, la (f.): weakness
spingere, inf.: push

escludere, inf.: exclude

unirsi, inf.: join

Alleati, gli (m.): Allies

nazi-fascisti, i (m.): Nazis and Fascists
partigiani, i (m.): partisans

liberare, inf.: liberate
completamente, avv.: completely
politicamente, avv.: politically
monarchia, la (f.): monarchy

forma di governo, la (f.): type of
government

elezioni democratiche, le (f.):
democratic elections

infrastruttura, I' (f.): infrastructure
velocemente, avv.: fast high speed
fondamentale (m./f.): paramount

4

parlamentare, il/la (m./f.): member of
parliament

atteggiamento, I' (m.): attitude
affrescare, inf.: fresco

stare accanto, inf.: be near
attrezzato (m.): equipped

F Abilita

2
affascinare, inf.: fascinate

Conosciamo I'ltalia

L'ltalia: Una societa in continuo
cambiamento

Italy: A society in continual
evolution

1

L'Italia come nazione unita nasce
nel 1861

Italy is founded as a united nation
in 1861

13



nuovissimo

PROGETTO i

italiano

civile, il (m.): civilian

militare, il (m.): military

prendere il potere, inf.: take power
arrendersi, inf.: surrender

Il Sessantotto

Nineteen Sixty-eight

protesta, la (f.): protest, march
protestare, inf.: protest

diritto allo studio, il (m.): right to study
diritti sul luogo di lavoro, i (m.):
workplace rights

emancipazione femminile, I' (f.): female
emancipation

Gli anni di piombo

Years of lead

anni di piombo, gli (m.): years of lead
lotta politica, la (f.): political battle
servizi segreti deviati, i (m.): corrupt
secret services

violento (m.): violent

vittima, la (f.): victim

magistrato, il (m.): magistrate
innocente (m./f.): innocent
rapimento, il (m.): kidnapping
uccisione, I' (f.): murder
Tangentopoli e il cambiamento
politico

Tangentopoli and political change
tangentopoli, la (f.): bribesville, a
historical period of corruption and
bribery

venire alla luce, inf.: come to light
corruzione, la (f.): corruption
imprenditoria, I' (.): business community
provocare, inf.: provoked, caused
scomparire, inf.: disappear

L'ltalia del nuovo millenio:
I'Europa e la crisi

Italy in the new millennium:
Europe and Crisis

millennio, il (m.): millennium
nonostante, cong.: despite

subire un duro colpo, inf.: suffer a hard
blow

crisi economica, la (f.): economic crisis
meta, la (f.): destination

immigrato, I' (m.): immigrant
continente africano, il (m.): African
continent

nervosismo, il (m.): irritability
questione istituzionale, la (f.):
institutional matter

corrompere, inf.: corrupt
investigazione, I' (f.): investigation
indagine, I' (f.): inquiry

gruppo politico radicale, il (m.): radical
political group

moderato (m.): moderate
movimento di lotta armata, il (m.):
armed movement that fights for
something

Quaderno degli esercizi

Unita 4
1
Erasmus, |I' (m.): Erasmus
4

leggenda, la (f.): legend
lupa, la (f.): she-wolf
nominare, inf.: nominate
senatore, il (m.): senator

6

finché non, cong.: until

coincidere, inf.: tie-up, coincide
anno accademico, I' (m.): academic
year

7

nemico, il (m.): enemy

dittatore, il (m.): dictator

furbo (m.): astute

coraggioso (m.): brave
difendere, inf.: defend
sentimentale (m./f.): sentimental
venir fuori, inf.: find a way out

10
vita quotidiana, la (f.): daily life

11
stare zitto, inf.: keep quiet

12

biografia, la (f.): biography
scrittura, la (f.): writing

redazione, la (f): editorial staff
quotidiano, il (m.): daily newspaper
pioniere, il (m.): pioneer
settimanale, il (m.): weekly
concorso, il (m.): competition
filastrocca, la (f.): nursery rhyme
freccia, la (f.): arrow

forza immaginativa, la (f.): power of
creativity

13

non dare retta: don't believe
associazione, I' (f.): association
superficiale (m./f.): superficial
lotteria, la (f.): lottery

quella notizia & una bufala: that's fake
news

dichiarare guerra, inf.: declare war

15
burattino, il (m.): marionette
c'era una volta: once upon a time

16
squillare, inf.: ring
non appena, avv.: as soon as

17

regno, il (m.): kingdom
luna, la (f.): moon
fanciulla, la (f.): maiden
gnomo, lo (m.): gnome
patto, il (m.): pact
cima, la (f.): top

roccia, la (f.): rock

19

tappa, la (f.): stages

Regno delle Due Sicilie, il (m.):
Kingdom of the two Sicilies

Regno di Sardegna, il (m.): Kingdom of
Sardinia

Regno d'Italia, il (m.): Kingdom of Italy

20

suffisso, il (m.): suffix
sbattere, inf.: hit

sereno (m.): calm
inaspettato (m.): unexpected
scuocere, inf.: overcook

21
reagire, inf.: react

22

cittadino maschio, il (m.): male citizen
nome comune, il (m.): first name
talvolta, avv.: sometimes
soprannome, il (m.): nickname

calvo (m.): bald

nasone, il (m.): big nose

dentone, il (m.): big tooth

attribuire, inf.: give

nome personale, il (m.): personal names
nome gentilizio, il (m.): aristocratic
name

nome proprio, il (m.): proper name

23

derivare, inf.: derive

italiano moderno, I' (m.): modern Italian
italiano standard, I' (m.): standard
Italian

latino volgare, il (m.): vulgar Latin
*vasto (m.): vast

*Medio Oriente, il (m.): Middle East
+arricchito (m.): enriched

*invasioni barbariche, le (f.): Barbaric
invasions

*lingue neolatine, le (f.): neo-Latin
languages

+dialetto fiorentno, il (m.): Florentine
dialect

*La Divina Commedia, la (f.): Divine
comedy



*questione della lingua, la (f.): issue of
the language

*necessita, la (f.): necessity

*Stato unitario, lo (m.): United State
+nel frattempo, avv.: in the meantime
*panorama, il (m.): landscape, future
*forestierismo, il (m.): foreign terms
+vale a dire: that is to say

*analfabeta, I' (m./f.): illiterate
*sopravvivere, inf.: live on

*in un certo senso: in a certain sense
*ricchezza, la (f.): wealth

*italiano letterario, I' (m.): literary Italian
*perfettamente, avv.: perfectly

Test finale

B

Bucoliche, le (f.): Bucolics (work of
Virgil)

Georgiche, le (f.): Georgics (poem by
Virgil)

Eneide, I' (f.): Aeneid (poem by Virgil)
fondazione, la (f.): foundation

Unita 5

Stare bene

Per cominciare...

1

patatine, le (f.): chips, fries

stagione (di una serie televisiva), la (f.):
season (of a TV series)

attivita fisica, I' (f.): exercise (physical)
salutista, il/la (m./f.): health fanatic
vita sana, la (f.): healthy life

forma fisica, la (f.): physical shape
fanatico (m.): fanatic

pigrone, il (m.): lazy person

In questa unita impariamo...
mantenersi in forma: keep in shape
condurre una vita sana: lead a healthy
life

speranza, la (f.): hope

congiuntivo presente, il (m.): present
subjunctive

congiuntivo passato, il (m.): past
subjunctive

disciplina sportiva, la (f.): sports
Paralimpiadi, le (f.): Paralympics

A Posso venire a correre con
te?

1
fenomeno, il (m.): genius
allenarsi, inf.: train
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prendersi cura di qualcosa: take care of
something

corpo, il (m.): body

non tanto nel senso: not so much in
the sense of

pill 0 meno: more or less

normale (m./f.): normal

vita sedentaria, la (f.): sedentary life
siamo in pochi: there are few of us
altrettanto, avv.: just as

mangiare sano, inf.: eat healthily
riprendere a fare qualcosa: start doing
something again

3

garantire, inf.: guarantee
ricominciare, inf.: start again
corsa la (f.): run

addominali, gli (m.): abdominals
allenamento, I' (m.): training
bugia, la (f.): lie

fare una figuraccia: make a bad
impression

rimettersi in forma: get back into shape
obiettivo, I' (m.): aim

motivato (m.): motivated

5

in orario: on time

sport estremo, lo (m.): extreme sport
infortunio, I' (m.): injury

competitivo (m.): competitive

B Fa' come vuoi!

1

associare, inf.: match

*separarsi, inf.: split up

*nascondere, inf.: hide

*spettacolo teatrale, lo (m.): play at the
theatre

*anticipare (un appuntamento) , inf.:
bring forward (an appointment)
+assentarsi, inf.: be absent

3
scarpe da ginnastica, le (f.): trainers
chiamata, la (f.): phone call

C Come mantenersi giovani
come mantenersi giovani: how to keep
young

1

cosa fa invecchiare: what makes us
age

fumare, inf.; smoking

ansia, I' (f.): anxiety

saltare la prima colazione: skipping
breakfast

consumo di cibo spazzatura, il (m.):
eating junk food

Glossario K

2

alimentazione corretta, I' (f.): proper
diet

informazioni ricavate dalla
discussione, le (f.): information from
the discussion

equilibrato (m.): balanced

4a

frase principale, la (f.): main clause
frase subordinata/secondaria, la (f.):
subordinate/secondary clause

4b

abitudine alimentare, I' (.): eating
habits

stato d'animo, lo (m.): mood, frame of
mind

bisogna che: need to

si dice che: it is said that
sembra/pare che: it seems that

@ necessario che: it is necessary to
@ possibile/impossibile che: it is
possible/impossible that

D Viva la salute!

2

istruttore (di palestra), I' (m.):
instructor (gym)

*frequentatore di palestra, il (f,, la
frequentatrice): regular gym goer
criterio, il (m.): criteria
*innanzitutto, avv.: first of all

*venire a conoscenza degli spazi: get
to know the spaces

*fisicamente, avv.: in reality
*macchinari, i (m.): equipment

*pesi, i (m.): weights

*sala-corsi, la (f.): rooms for lessons
*corso (di gruppo in palestra), il (m.):
course, lesson (group ones in a gym)
*punto a favore, il (m.): a point in
someone's favour

*locazione, la (f.): location
*comodita, la (f.): convenience

+di fatto: actually

4

sotterraneo, il (m.): underground
capitare, inf.: happen

merito, il (m.): quality

nobile gioco, il (m.): noble game
tifoso, il (m.): fan, supporter
flauto dolce, il (m.): recorder
supporre, inf.: suppose
attaccare discorso, inf.: start a
conversation

rallentare, inf.: slow down
curioso (m.): interesting

fatto a mano: handmade
variazione, la (f.): variation
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nuovissimo

PROGETTO i

italiano

sinceramente, avv.: honestly
rispettare, inf.: respect

non so se abbia reso I'idea: | don't
know if | got the message across
tassista, il (m.): taxi driver

Stagirita, lo (m.): Stagirite (Aristotle)
come parlare al muro: like talking to a
brick wall

concepire, inf.: understand

dare fastidio, inf.: get on someone's
nerves

7

concordanza dei tempi, la (f.): verb
tense agreement

E Attenti allo stress!

2

elaborato, part. pass.: compiled
psicologo, lo (m., pl. gli pscicologi):
psychologist

lite, la (f.): argument

familiare, il (m.): family member
trasloco, il (m.): moving house
perdita del lavoro, la (f.): losing your job
ricerca del lavoro, la (f.): looking for a
job

3

*guardare in faccia la realta, inf.: face
up to reality

*sebbene, cong.: although
*malessere, il (m.): unhappiness
*questioni legali e burocratiche, le (f.):
legal and bureaucratic issues
*nostalgia, la (£.): nostalgia

*per via di: because of

*duro (m.): hard-headed

*critica costruttiva, la (f.): constructive
criticism

+avere le idee chiare: have a clear idea
*esame di ammissione, I' (m.):
admissions test

*a numero chiuso: limited enrolment
*stereotipo, lo (m.): stereotype
*attaccato alla famiglia: attached to
the family

*telefonicamente, avv.: by phone
xsoffrire, inf.: suffer

5

congiunzione, la (f.): conjunction
benché, cong.: even though

a condizione che, cong.: on the
condition that

basta che, cong.: as long as
purché, cong.: provided that
senza che, cong.: without

prima che, cong.: before
affinché, cong.: so that

nel caso in cui, cong.: in the event that

6
divorziato (m.): divorced

F Vocabolario e abilita

3

ultimamente, avv.: recently
ingrassare, inf.: put on weight
pigro (m.): lazy

inventare delle scuse, inf.: make excuses
4

sport piu seguito, lo (m.): the most
popular sport

fenomeno sociale, il (m.): social
phenomenon

tuttavia, cong.: however

Conosciamo I'ltalia

Lo sport e gli italiani: non solo
calcio e divano

Sport and the ltalians: it's not
all football and the sofa

1

in prima pagina: on the front page
under 35, gli (m.): under 35s
colosso, il (m.): giant

rivelare, inf.: reveal

attrezzature sportive, le (f.): sports
equipment

praticante, il/la (m./f.): people who do
the sport

decennio, il (m.): decade

aerobica, | (f.): aerobics

primo in classifica, il (m.): first place
costante (m./f.): continual
raddoppiare, inf.: double

influire, inf.: has an influence on
analizzare, inf.: analyse
condizione professionale, la (f.):
professional situation

emergere, inf.: emerges

occupato, I' (m.): workers
riscontrarsi, inf.: find, observe
casalinga, la (f.): housewives
squadra del cuore, la (f.): favourite
team

Giro d'ltalia, il (m.): Tour of Italy, (an
annual multiple stage bike race)
Gran Premio di Formula 1, il (m.):
Formula 1 Grand Prix

fare il tifo per: cheer on

scuderia, la (f.): team

fascia di eta, la (f.): age bracket
ultra 65enni, gli (m.): over 65s

4
Olimpiadi, le (f.): Olympics

atleta diversamente abile, I' (m./f.):
disabled athletes

Giochi Olimpici, i (m.): Olympic games
sfidarsi, inf.: compete

abnegazione, I (f.): self-sacrifice
collezionare, inf.: notch up

atleta paralimpico, I' (m.): Paralympic
athlete

tenacia, la (f.): tenacity

visibilita mediatica, la (f.): media
coverage

Comitato Paralimpico Internazionale,
il (m.): International Paralympic
Committee

incentivare, inf.: incentivise
avvicinare, inf.: attract

disabilita, la (f.): disability
pregiudizio, il (m.): prejudice

in prevalenza: mainly

federazione, la (f.): federation
avviare, inf.: run (as in organise)
sensibilizzazione, la (f.): awareness
inclusione, I (f.): inclusion

ad hoc: ad hoc

problematica, la (f,, pl. le
problematiche): difficulties
percezione, la (f.): perception
calcetto, il (m.): five aside football
pallanuoto, la (f.): water polo

sport acquatici, gli (m.): water sports
sport invernali e su ghiaccio, gli (m.):
winter sports and sports on ice
atletica leggera, I' (£.): track and field
danza, la (f.): ballet

ballo, il (m.): dance

pugilato, il (m.): boxing

lotta libera, la (f.): wrestling
scherma, la (f.): fencing

caccia e pesca, la (f.): hunting and
fishing

bocce, le (f.): bowls

biliardo, il (m.): snooker

vela, la (f.): sailing

Autovalutazione

1
precisare, inf.: point out

4
intruso, I' (m.): odd one out

Quaderno degli esercizi
Unita 5

1

fare colpo su di lei: make a good
impression
sbuffare, inf.: grumbles

3a
gridare, inf.: shout
gesticolare, inf.: gesticulate



3b

avere un bel senso dell'umorismo:
have a good sense of humour
certamente, avv.: definitely

sordo, (m.): deaf

4

avere I'impressione: get the impression
sonno, il (m.): sleep

ritmi frenetici, i (m.): frenetic lifestyle

5

influenza, I' (f.): flu

convegno, il (m.): conference

7

mal di schiena, il (m.): backache

9

temere, inf.: to be afraid

lavori di ristrutturazione, i (m.):
renovation works

10

azienda meccanica, I' (f.): mechanical
firm

12

concorso pubblico, il (m.): public exam
(in order to get a job in one of the
state-owned bodies)

luna di miele, la (f.): honeymoon

13

posta indesiderata, la (f.): spam

14

passare I'esame con il massimo dei
voti: pass an exam with top marks

EDILINGUA

15

dietologo, il (m., pl. i dietologi/
dietologhi): dietician

staccare, inf.: unwind

isolarsi, inf.: isolate oneself
scettico (m., pl. scettici): sceptical
meditare, inf.: meditate

18

nutrizionista, il/la (m./f.): nutritionist
nutriente (m./f.): nutritious
navigatore, il (m.): satellite navigation
system

20

calo, il (m.): reduction
incremento, I' (m.): increase
stanchezza, la (f.): tiredness

22

avere cattive intenzioni: have bad
intentions

23

| promessi sposi: | promessi sposi (a
classic piece of literature by Manzoni)
tariffa telefonica, la (f.): phone tariff

24a

campionessa, la (f.): female champion
fioretto, il (m.): foil (fencing)

mettersi in gioco: get out there

porsi un obiettivo: set an objective
saper perdere, inf.: know how to lose
andare oltre i propri limiti: go beyond
your limits

migliorare le proprie capacita: improve

Glossario K

your abilities

sentirsi in dovere di: feel the duty to
*polso, il (m.): wrist

dita, le (f.): fingers

*significativo (m.): significant
*personalita, la (f.): character
*esplosivo (m.): fiery

*inarrestabile (m./f.): unstoppable
*sperimentarsi, inf.. become an expert
in a field

*competitivita, la (f.): competitiveness
+assalto, I' (m.): attack

*sistema di ancoraggio, il (m.): harness
system

*avambraccio, I' (m.): forearm

*saldo (m.): firm

*aggancio, I' (m.): clasp

*agganciarsi, inf.: hook onto

*protesi di carbonio, la (f.): carbon
artificial limb

*sagomato (m.): shaped
*appositamente, avv.: especially
*incastrarsi, inf.: fit

*vincente (m./f.): winning

*che palle essere tutti uguali: how
boring being all the same

24b
indispensabile (m./f.): indispensable

17



